
Amin´s Ausbildungsstätte 
Erste Hilfe – Pflege – Qualitätsmanagement 
Hamburger Straße 2
24306 Plön

Tel.: (0 45 22) 7 98 20 29
E-Mail: 
info@erstehilfeamin.de 

Bankverbindung: Volksbank Neumünster · BLZ:  212 900 16 · 
Konto-Nr.: 354 922 40 · St.Nr.: 28/220/33230·
Betriebsnummer: 46151506 

Amin´s Ausbildungsstätte 

Erste Hilfe – Pflege – Qualitätsmanagement 

Kurs „Diabetes“ 

Ziele 

Information über neue Erkenntnisse, Produkte und Materialien bei der Pflege von 
Menschen mit Diabetes. 

Inhalt 

 Überblick über die Insulinpräparate und die unterschiedlichen Wirkungen,
Haltbarkeit und Lagerung.

 Besonderheiten des neuen Ultra-Langzeitinsulins Tresiba.

 Wahl der richtigen Pen-Kanüle.

 Wirkungsweise der Sicherheitspen-Kanülen

 Gesetzliche Grundlagen für den Einsatz von Sicherheitsprodukten

 Hygieneanforderungen und Arbeitssicherheit bei Insulininjektionen

 Blutzuckerbestimmung: Sinnvolle Messzeitpunkte, Blutzuckerzielwerte,
Auswerteschemata

 Kapillarblutentnahme mit Sicherheitslanzetten

 Kommunikation zwischen Ärzten und Pflege am Beispiel Blutzuckerwerte

Methode  
Im Seminar werden die Erkenntnisse und Materialien präsentiert. Die 
Sicherheitsprodukte werden praktisch erprobt. Erfahrungen und Anregungen der 
Teilnehmer werden ausgetauscht.  

Termin nach Vereinbarung 

Zeitraum nach Vereinbarung 

Zielgruppe Pflegefachkräfte 


