Amin’s Ausbildungsstatte
Erste Hilfe - Pflege - Qualitatsmanagement

Kurs ,Diabetes”

Ziele

Information uber neue Erkenntnisse. Produkte und Materialien bei der Pflege von
Menschen mit Diabetes.

Inhalt

e Uberblick Uber die Insulinpraparate und die unterschiedlichen \Wirkungen,
Haltbarkeit und Lagerung.

e Besonderheiten des neuen Ultra-Langzeitinsulins Tresiba.

e \X/ahl der richtigen Pen-Kanule

o Wirkungswelse der Sicherheitspen-Kanulen

o Gesetzliche Grundlagen fur den Einsatz von Sicherheitsprodukten
e Hygieneanforderungen und Arbeitssicherhelt bel Insulininjektionen

e Blutzuckerbestimmung: Sinnvolle Messzeitpunkte, Blutzuckerzielwerte,
Auswerteschemata

o Kapillarblutentnahme mit Sicherheitslanzetten
e Kommunikation zwischen Arzten und Pflege am Beispiel Blutzuckerwerte

Methode

Im Seminar werden die Erkenntnisse und Materialien prasentiert. Die
Sicherheltsprodukte werden praktisch erprobt. Erfahrungen und Anregungen der
Tellnehmer werden ausgetauscht

Termin nach Vereinbarung
Zeitraum nach Vereinbarung

Zielgruppe Pflegefachkrafte
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